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TIPTA PLAZMA TEKNOLOJISI

Plazma sozciigiinii fizik diinyasina yazili olarak sunan ilk kisi Langmuir’dir.
Langmuir 1929 yilinda gaz desarj tiipleri iizerine yaptig1 ¢aligmalarda plazmanin bir
canli gibi davrandigimi disiinmiis ve iyonlasmis gaz topluluguna daha c¢ok
yakisacagimi diisiindiigii plazma adim1 vermis. Plazma, igerisinde yiiksiiz tiirleri,
negatif ve pozitif yiiklii elektronlart iceren iyonlasmis gaz halidir. Evrenin % 99°u
plazma durumunda, geriye kalan % 1’in bir bolimii kati, ¢ok kiigiik bir boliimii de
stvi  durumunda. Kuskusuz, gaz durumundaki her ortami1 plazma olarak
tanimlayamayiz. Ancak kozmik kosullar altinda, soguk yildiz atmosferleri plazma
ozelligi sergiler. Evrende hali hazirda var olan astro-plazmanin yanisira,
laboratuvarda olusturulan plazma iki ana gruba ayrlabilir; yiiksek sicaklik veya
fiizyon plazma ve diisiik sicaklik veya gaz-yiik bosalim plazmasi. Sicak plazmaya
ornek olarak gilines sistemi verilebilir. Soguk plazma ise laboratuvar kosullarinda

elektriksel bosalim veya 151k kaynaklariyla olusturulabilir.

Tip alaminda kullanilan malzemelerin bazi ozelliklerinin iyi belirlenmis olmasi
gerekli. Uygulama sirasinda malzemeden biyolojik ortama herhangi bir madde
salinmamali (katki maddeleri, kalintilar gibi); biyolojik ortamda bozunma istenmedigi
durumlarda malzeme kullanim siiresince 6zelliklerini yitirmemeli ve 6zellikle polimer
(plastik) malzemeler i¢in kullanim Oncesi sterilizasyon miimkiin olmali. Bu
gereksinimler malzemenin hem y1gin hem de ylizey 6zelliklerini ilgilendirir. Aslinda
biyotip alaninda kullanilan malzemeden beklenen &zellikler uygulama yerine gore
degisir. Bu noktada biyouyumluluk tanimi, biyolojik ortamda kullanilan malzemenin
uygulama yerine uygun/istenilen cevap verebilme yetisi, karsimiza ¢ikiyor. Deri ile
temasta bulunacak bir malzemeden bekledigimiz 6zelliklerle kanla temas halinde olan
malzemeden bekledigimiz 6zellikler ayni degil. Her uygulamaya yonelik olarak
kullanilan malzemenin fiziksel ve kimyasal o6zellikleri iyice tanimlanmali ve 6n
caligma i¢in malzeme kullanim 6ncesi uygulanacagi bolgeyle dogrudan temas haline

getirilerek biyolojik sistemin malzemeye tepkisi arastirilmali.



Malzemeye istenilen yiizey ozelliklerini kazandirmak icin c¢esitli fiziksel,
kimyasal ve radyasyon yiizey modifikasyon teknikleri mevcut. Plazma yiizey
modifikasyonu, esnek ve etkili bir proses olusunun yanisira ¢evre dostu ve giivenli
olmasiyla diger tekniklerden ayriliyor. Hemen hemen her geometrideki malzeme
ve 1s1ya karsi hassas malzemeler plazma ile ortam sicakhigina yakin bir sicakhkta
modifiye edilebiliyor. Plazma modifikasyonu ile malzemenin sadece yiizeye yakin
boliimii modifiye ediliyor, boylece malzeme yigin ozelliklerini koruyabiliyor.
Plazma prosesi kuru bir yontem olusundan dolayr zararh c¢oziiciilerin

kullamldig1 kimyasal yontemlere alternatif olarak karsimiza ¢ikiyor.

Viicutla temas halinde bulunan tibbi aletlerin mutlaka sterilize edilmesi
gerekiyor. Sterilizasyon islemi genellikle buharla yapiliyor, fakat tibbi malzemeniz
plastikten yapilmigsa bu yontemi kullanamiyorsunuz. Yiksek sicakliga cikildikca
plastik malzemenin yapisi bozuluyor. Diinya piyasasinda iiretilen plastiklerin % 1-2’si
biyotip uygulamalarinda kullaniliyor, bu da biyotip alaninda kullanilan malzemelerin
% 50’sine denk geliyor. Tip alaninda kullanilan siringalar, Petri kaplar1 plastik
malzemelere o6rnek olarak verilebilir. Plastik malzemelerin sterilizasyonu igin
“malzeme-dostu” diislik sicaklik plazma kullaniliyor. Plazma sterilizasyonu ile ¢ok
kisa siirelerde mikrobiyal hiicrelerin etkinligi azaltilabiliyor ve ayrica hiicresel
kalintilar giderilebiliyor. Plazma ortaminda hali hazirda var olan gaz karigimlari

sterilizasyonda kullanildig1 i¢in ek maliyet getirmemesi yontemin diger avantaju.

Kan bilesenlerinin plazmayla pihtilasmasi miimkiindiir. Argon plazma pihtilagsma
teknigi aktif kanamanin ve damarsal anomaliliklerin kontrolii i¢in endoskopik olarak
uygulanmakta. Yontem kanamanin oldugu bdlgede hizli bir sekilde pihtilasmay1
sagliyor. Islem sirasinda aletin ucu dokuya hicbir sekilde degmiyor ve plazma
bulutundan termal enerjinin aktarilmasi sayesinde uygulandigi bolgede pihtilagsma
saglantyor. Kanin pihtilagmasi i¢in uygulanan klasik 1siyla tedavi yonteminde ise
aletin ucu dokuya degiyor ve dokuya zarar verme olasilig1 artiyor. Bu nedenle plazma

yontemi solunum ve sindirim sistemi gibi hasas dokulara rahatlikla uygulanabiliyor.

Plazma ile doku yerinden kesilip c¢ikarilabiliyor. “Helyum Termal Kesme Sistemi”
(Helica), lazer ya da 1styla muamele gibi daglama etkisi yaratmakta. Bu sistemin ilk
kullanimi1 rahim igerisinde yer alan tabakanin rahim dis1 bolgelerde olusmasina sebep

olan endometriyozis hastaliginin tedavisi.



Dokunun bicakla veya i1sinla ayrilmasi icin argon-tabanh aletler “plazma
nesteri” olarak kullanihiyor. Elektriksel olarak yiiksiiz olan Argon plazma temasta
oldugu dokuya hem termal hem de kinetik enerjiyi aktartyor. Ortamda bulunan kinetik
enerji sayesinde iglem yapilan alandaki sivi dagitiliyor, boylece kesme islemi igin
daha etkili olan kuru ortam yaratiliyor. Termal enerji sayesinde ise muamele edilen
doku Kesiliyor, hizlica kanin pihtilasmasi saglaniyor. Aletin ucu 450°C’ye varan
sicakliklara ulassa bile, ¢ok kiigiikk bir alanda 1sinin yayilmasi ¢ok az hasara yol

aglyor.

Ingiliz firmas1 “Rhytec”, ciltteki kirisiklik, yara ve lekelerin tedavisi icin derinin
yenilenmesini, onarimmm ve canlanmasimi saglayan azot plazma yontemi
gelistirdi. Firma, azot plazma enerjisinin derinin derinliklerine kadar inebildigini ve
plazmaya maruz birakilan derinin birka¢ giin sonra dokiildiigiinii ve bu deri
dokiilmesinin yeni deri tabakalarmin olustugunu gosterdigini iddia etti. Hastalarin
cogunlugunda gelistirdikleri yontem basar1 gosterdi. Firma, buldugu yontemi akne
yaralarinin tedavisi i¢in yeni bir yol olarak piyasaya sunmak i¢in 2008 yilinin Nisan
aymnda, Amerika Birlesik Devletleri FDA (Gida ve Ilag Ydnetimi) onayimni aldi, fakat,

ne yazik ki ekonomik nedenlerden dolayr ayni yilin Kasim ayinda iflas etti.
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